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Selbstversorger-Seminar

Nahrung aus Wald und Garten
am 28./29. Oktober (9-16.30 Uhr)

Mit vielseitigen, naturnahen und unkonventionellen
Methoden vermittelt das Wochenendseminar
Gartner- und Wildpflanzenwissen fur Anfanger,
wie auch fur Menschen mit ersten Garten- und
Wildpflanzenerfahrungen.

Der praktische Teil besteht aus der Verarbeitung von
Selbstversorger- Saatgut und Eicheln. Nach diesem
Kurs kannst Du rechtzeitig im Frihjahr mit Deinem
selbst erstellten individuellen Anbauplan loslegen und
Deine Nahrung mit
lebendiger und gesunder Nahrung bereichern.
Weitere Infos auf unserer Homepage.

Die Seminargebuhr betragt 80 Euro fur beide Tage,
ermafigt 40 Euro (Studenten)

plus 10 € fur die Versorgung mit Getranke und Snacks.
Ermafigung bei Anfrage & Mithilfe maoglich.

Fir das Mittagessen bringt bitte jede(r) einen Beitrag fiir ein gemeinsames Mittagsbuffet mit.

Anmeldung bei Ulrike.Biedermann@online.de oder 0179-6859975.

Anmeldeschluss ist der 21. Oktober!
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